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Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS

»Seniori + Osoby se zdravotnim postiZenim*
konaného dne 18.3.2025

Ucastnici: JUDr. Petr Lachnit (mistostarosta), Mgr. Josef Vacek (OSO), Michal Sn&hota
(Komise socialni), Bc. Véra Miadikova (Nada¢ni fond Pavla Novotného), Mgr. Jan Horalek
(Jednota bratrska Praha, T4M z.u.), Martina Salacova, DiS. (SeneCura SeniorCentrum
Slivenec), Eva Hrabinova (Mezi nami, o.p.s.), Jan Kolisko (And¢l na draté, z.1.), Renata
Zafkova, Mgr. Renata Dohnalova (Pe¢uj doma), Jana Velikani¢ova (SPCCH Praha 5), Ludmila
Hoskova (N4§ Slunovrat), Mgr. Marie Sobotova (Maltézska pomoc, o.p.s.), Béla Sipasova, DiS.
(Andél Strazny z.u.), Bc. Sandra Weissova (Tichy svét o.p.s.), Mgr. Karolina Tumlifova
(Zdravotni ustav Most k domovu), Mgr. Dana Trojanova (Fokus Praha, z.0.), PhDr. Helena
Volechova (CSOP Praha 5, p.o.), Bc. Kristina Rihova (FN Motol), Mgr. Vladimira Cizkova
(ERGO Aktiv, 0.p.s.), Bc. Veronika Dolejsova + Michaela Horakova, DiS. (KC Petrklic),
Denisa Polivkova (Helppes), Drabkova (Altan Art), Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum
Sefiorina, z.s.), Lenka Skalova (Rytmus — od klienta k ob&anovi, z.11.), Tereza Rihova + Tereza
Pokorna (Hewer, z.s.), Ivana Kosova, DiS (OSO)

Omluveni: Jitka Biezinova (Z Hnizda, z.01.), Mgr. Andrea Faltysova, DiS., MBA (Clementas
Mlékovice), Monika Shaw Salajova M.Sc. (zastupitelka)

Program setkani:
1) Informace z radnice
2) Zmény ve slozeni Ridici skupiny
3) Akeni plan na rok 2025 - plnéni
4) Prezentace organizaci
5) Rizné

add 1)
Mistostarosta JUDr. Petr Lachnit pfivital ucastniky pracovniho setkani.

add 2) Zmény ve slozeni Ridici skupiny
Koordinatorka KPSS seznamila pfitomné s novym slozenim Ridici skupiny, které je zvetejnéno
v zalozce ,,Dokumenty* https://kpss.praha5.cz/.

add 3)

Stiednédoby plan rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb na obdobi 2025 — 2027 byl schvalen
RMC 2. prosince 2024.

Akeni plan na rok 2025 byl Radou schvélen 6. ledna 2025.

Vyhodnoceni plnéni priorit AP za rok 2024 bude piedlozeno RMC 24.3.2025.

Vsechny strategické dokumenty jsou zvefejnény na webu KPSS v zilozce ,,Dokumenty*
https://kpss.praha5.cz/.

add 4) Prezentace organizaci:
Mgr. Dana Trojanova (Fokus Praha, z.u.)
- Komunitni tym pro Prahu 5 nabizi podporu lidem, ktefi maji zkuSenost s dusevnim
onemocnénim, také jejich rodinam 1 blizkym.


https://kpss.praha5.cz/
https://kpss.praha5.cz/
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Jan Kolisko (Andél na draté, z.u.)
- sluzba tisiiové péce pro seniory, osoby zdravotné postizené,
- NON - STOP linka pomoci a bezpe¢i pro uzivatelé sluzby,
-V Praze 5 maji 7 klientti.

Mgr. Renata Dohnalova (Pecuj doma)
- aktivity podporujici neformalné pecujici,
- kurzy on-line i prezencni pro pecujici.

Mgr. Vladimira Cizkova (ERGO Aktiv, o.p.s.)
- poskytuji podporu prevazné mladSim a aktivnim lidem po prodélané cévni mozkové
ptihodé, Grazu hlavy ¢i jiném ziskaném poskozeni mozku,

- pomahaji pfi navratu do aktivniho zivota, do zaméstnani, zvyseni sob&sta¢nosti a pii
feSeni nepfiznivé socialni situace.

Ludmila Hoskova (Nas Slunovrat)
- pomahaji seniorim, dlouhodobé nemocnym, osamélym i osobam se zdravotnim
postiZzenim Zit plnohodnotny a diistojny Zivot ve svém domové,
- poskytuji socialni sluzbu tisiiova péce,
- organizuji pfednasky pro vetejnost.

Mgr. Marie Sobotova (Maltézska pomoc, o0.p.s.)
- poskytuji socidlni sluzby po celé Praze podle mistni potiebnosti,
- v soucasné dobé je plna kapacita,
- neformalné pecujici ziskaji veskeré informace, které potiebuji pii péci 0 Seniora
https://osobni-asistence.cz/.

Bc. Véra Miadikova (Nadac¢ni fond Pavla Novotného)
- pomahaji dospélym onkologicky nemocnym pacientiim a jejich rodinam,
- dobrovolnicka ¢innost.

Drabkova (Altan Art)
- kreativni ateliér pro vytvarniky s mentalnim onemocnénim,
- sluzby a akce jsou bezplatné.

Be. Kristina Rihova (FN Motol, Centrum nasledné péce)
- svoji Ucasti na setkani pracovni skupiny ziskava informace a kontakty.

Mgr. Karolina Tumlifova (Zdravotni ustav Most k domovu)
- poskytuji zdravotni a socialni pé¢i v domacim prostiedi, véetné mobilniho hospice,
- nabizi pacientim v domécim prostiedi zaptij¢eni kompenza¢nich pomucek.

PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p.o.)
- predstavila sluzby poskytované senioriim a osobam se zdravotnim postiZzenim,
- v soucasné dobé je plna kapacita a zajemci o sluzbu jsou evidovani v potadnicich,


https://osobni-asistence.cz/
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- na podzim letosniho roku bude otevien dalsi objekt s byty zvlastniho urceni
v Hlubocepech.

Jana Velikani¢ova (SPCCH Praha 5)
- pravideln¢ se setkavaji v KC Konirna, kde se vénuji riznym aktivitdm, naptiklad
tréninku paméti.

Béla Sipasova, DiS. (Andél Strazny z.u.)
- jiz 14 let poskytuji sluzba tisniové péce pro seniory, osoby zdravotné postizené a osoby
v krizi po celé CR,
- vramci doplikové sluzby nabizeji ,,Povidavou linku®, kterd snizuje pocity osaméni a
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Bc. Veronika DolejSova, Michaela Horakova, DiS. (KC Petrkli¢)

- poskytovatelé osobni asistence seniortim a osobam se zdravotnim postizenim,

- v soucasné dobé je plna kapacita,

- poskytuji i navazné sluzby, v¢. osvéty, vzdélavani a praktické pomoci neformalné
pecujicim,

- vydali brozuru ,Praktické rady pro neformalné pecujici aneb jak na to“, také
Vv elektronické podobg,

- nabidka vyuziti prostor tréninkové mistnosti v Kolovratské ulici, Praha 10.

Eva Hrabinova (Mezi nami, o.p.s.)
- podporuji setkavani lidi vSech generaci,
- Vramci programil napft. ,,Povidej*, ,,Pfecti” propojuji svéty seniort a déti z matetskych
a zékladnich skol.

Bc. Sandra Weissova (Tichy svét o.p.s.)

- neziskova organizace, ktera poskytuje socialni sluzby (Socidlni rehabilitace, Odborné
socidlni poradenstvi, Tlumocnické sluzby) osobam se sluchovym a kombinovanym
postizenim,

- Vramci Prahy funguji ve vSech méstskych ¢astech.

Magr. Jan Horalek (Jednota bratrska Praha, T4M z.1.)
- poradenstvi a pastoracni péce (vCetné dochazeni do domova pro zrakové postizené
Palata),
- predstavil aktivity Komunitniho centra Konzerva.

Denisa Polivkova (Helppes)
- pomahaji zdravotné postizenym prostiednictvim specialné vycvicenych pst,
- hledaji nové psi vychovatele,
- pozvanka na Mistrovstvi CR ve vykonu asistenénich a vodicich pst, které se kona ve
vycvikovém arealu v Praze 5 — Motol v sobotu 7. ¢ervna.

Martina Salacova, DiS. (SeneCura SeniorCentrum Slivenec)
- ptredany informace o poskytovanych sluzbach v DS, DZR a v apartmanech pro seniory,
- Vsoucasné dobé¢ je plna kapacita.
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Lenka Skalova (Rytmus — od klienta k ob¢anovi, z.u.)
- nabizi klientim socialni sluzby Odborné socialni poradenstvi, Socidlni rehabilitace,
Podpora samostatného bydleni,
- pripravuji projekt sousedskych siti v Praze.

Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum Sefiorina, z.s.)
- pobytova a ambulantni odlehCovaci socidlni sluzba s Montessori piistupem v péci o
seniory s Alzheimerovou chorobou,
-V poradn¢ podporuji pecujici.

Tereza Rihova, Tereza Pokorna (Hewer, z.s.)
- sluzbu Osobni asistence poskytuji v rdmci celé Prahy,
-V Praze 5 maji volnou kapacitu,
- otviraji nova stfediska.

PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p.0.) poskytla informace ohledné vystavby zatizeni
Palata II. Na piisti setkdni pracovnich skupin bude pozvan feditel Ing. Jifi. Prochézka.

add 5) Ruzné:
Mistostarosta JUDr. Petr Lachnit informoval Gi¢astniky:

e Programové dotace pro rok 2026 budou vyhladseny ve vSech oblastech v jednotném
terminu.

e Organizace, jejichz e-mailové adresy jsou evidovany na socidlnim odboru v ramci
procesu komunitniho planovani socidlnich sluzeb budou o vyhlaSeni dotacnich
programu v socialni oblasti pro rok 2026 informovany e-mailem.

e Piipravujeme akci Den neziskovych organizaci na pési zonu Andé¢l, ktera se uskutecni
ve Ctvrtek 4. zari 2025. Vyzvy k Gcéasti a podrobné informace vam budou ptredany
Vv prubéhu kvétna/Cervna e-mailem.

Pan mistostarosta pod¢koval pfitomnym za ucast.

Dalsi setkani pracovnich skupin se uskutec¢ni 26.6.2025 v zasedaci mistnosti Zastupitelstva.
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Zapsala: Ivana Kosova



