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Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS

»Seniori + Osoby se zdravotnim postiZenim*
konaného dne 11.5.2023

Ucastnici: Monika Shaw Salajova M.Sc., Be. Vaclav Kudera (¢len zastupitelstva), JUDr. Petr
Lachnit (Clen zastupitelstva), Mgr. Josef Vacek (OSO), Jana Velikanicova (SPCCH), Klara
Lincova (Nas§ Slunovrat), Mgr. Jitka Huskova (Dum déti a mladeze Praha 5), Martina
Rafadova, DiS. (Diakonie CCE — stfedisko Praha), Mgr. Jakub Skalicky (Andél Strazny z.0.),
Ivana MaSejova (Global Partner péée z.0.), Martina Salacova, DiS. (SC Slivenec), Terézia
Holcova (Tichy svét o.p.s.), Michaela Novotnd (Nadace Krasa pomoci ), Mgr. Karolina
Tumlifova (Zdravotni ustav Most k domovu), Vladimir Drabek (Altan Art), Mgr. Dana
Trojanova (Fokus Praha, z.0.), PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p.o.), Nad’a Bukova
+ Bc. Kristina Guznarova (FN Motol), Be. Lenka Stépanova (ERGO Aktiv, 0.p.s.), Bc.
Veronika Dolejsova (KC Petrklic), Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum Seforina, z.s.), Daniel
Beck (Klub deskovych her Paluba), Ivana Kosova, DiS (OSO)

Omluveni: Natalie Novakova (Helppes), Mgr. Radka Valiskova (Maltézska pomoc, 0.p.s.)

Program setkani:
1) Seznameni s mistostarostkou Monikou Shaw Salajovou M.Sc., garantkou planovani
socialnich sluzeb, a také s dal§imi politickymi predstaviteli MC Praha 5
2) Prezentace organizaci a informace o jejich ¢innosti
3) Zmény ve slozeni Ridici skupiny — volba novych ¢lenti
4) Den neziskovych organizaci — informace k realizaci (15.6.2023)
5) Programové dotace v socialni oblasti
6) Ruzné

add 1)
Mistostarostka Monika Shaw Salajova pfivitala ucastniky pracovniho setkdni, sezndmila
ptitomné s oblastmi, které ma v kompetenci.

add 2) Prezentace organizaci:

Bc. VeronikaDolejSova (KC Petrklic)
- poskytovatelé osobni asistence seniortim a osobam se zdravotnim postizenim,
- zvySuje se pocet klientli vyssiho veku,
- vramci projektu Archa pomoci poméhaji dobrovolnici.

Vladimir Drabek (Altan Art)
- kreativni ateliér pro vytvarniky s mentdlnim onemocnénim,
- sluzby a akce jsou bezplatné,
- nabidka kvalitnich vytvarnych dél pro vystavy s podtextem socialni pomoci.

Martina Salacova, DiS. (SeneCura SeniorCentrum Slivenec)
- pfedany informace o poskytovanych sluzbach v DS, DZR a v apartmanech pro seniory,
- Vv soucasné dob¢ je plna kapacita.
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Jana Velikanifova (Svaz postiZenych civilizaénimi chorobami v CR, z.s.)
- zapojuji seniory a osoby postizené civilizaénimi chorobami do tréninkli paméti,
vychazek s holemi nordic walking,
- potadaji rekondi¢ni pobyty, besedy a vylety.

Be. Lenka gtépénové (ERGO AKktiv, o.p.s.)
- poskytuji podporu pievazné mladsim a aktivnim lidem (16 — 64 let) po prodélané cévni
mozkové piihodé€, trazu hlavy ¢i jiném ziskaném poskozeni mozku,
- maji problémy se zajisténim dotované dopravy pro klienty a s nedostatecnou kapacitou
pecovatelské sluzby.

Mgr. Jakub Skalicky (Andél Strazny z.4.)
- sluzba tisnové péce pro seniory, osoby zdravotné postizené a osoby v Kkrizi,
- zvysuyje se pocCet klientil vyssiho veku (85+),
- maji problémy se zajisténim pecovatelské sluzby.

Michaela Novotna (Nadace Krasa pomoci )
- pomahaji seniorim prozit diistojné stari,
- pecujicim osobam poskytuji poradenstvi a pomoc,
- maji problémy se zajisténim terénnich socidlnich sluzeb.

Daniel Beck (Klub deskovych her Paluba)

- klub v Lidické ulici je otevieny nejsirsi vetejnosti,
- nabizi méstské Casti spolupraci pti akcich pro vetejnost.

Klara Lincova (Nas Slunovrat)
- pomadhaji seniortim, dlouhodobé nemocnym, osamélym i1 osobdm se zdravotnim
postiZzenim Zit plnohodnotny a distojny Zivot ve svém domoveé,
- poskytuji socidlni sluzbu tistiova péce,
- maji volné kapacity.

Nad’a Bukova, Be. Kristina Guznarova (Centrum nasledné péée FN Motol)
- Ucast na se setkani pracovni skupiny KPSS pro ziskéni informaci,
- maji problém s nedostate¢nou kapacitou pobytovych sluzeb.

JUDr. Petr Lachnit (¢len zastupitelstva)
- informoval 0 nabidce aktivit D&lnické t€lovychovné jednoty.

PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p.o.)
- pfedstavila sluzby poskytované seniorim a osobadm se zdravotnim postizenim,
- Taxik Maxik — sluZba urcend k ptepravé seniorti, zdravotné a télesné postizenych
obéant MC Praha 5 starsich 35 let, ktefi jsou klienty pecovatelské sluzby,
- informovala o volnocasovych aktivitach pro Sirokou vefejnost v KC Pradelna, KC
Louka a KC Konirna,
- informovala o bytech zvlastniho urceni.
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Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum Serorina, z.s.)
- pobytova a ambulantni odleh¢ovaci socialni sluzba s Montessori pfistupem v péci o
seniory s Alzheimerovou chorobou.

Terézia Holcova (Tichy svét o.p.s.)

- neziskova organizace, ktera poskytuje socialni sluzby (Socidlni rehabilitace, Odborné
socidlni poradenstvi, Tlumoc¢nické sluzby) osobam se sluchovym a kombinovanym
postizenim,

- Vramci Prahy funguji ve vSech méstskych ¢astech,

- tlumocnické sluzba Tich4 linka jsou poskytovany online 1 fyzicky, nabizi tltumoceni do
¢eského znakového jazyka a prepis mluvené feci. Online tltumoceni funguje nonstop (v
bézném rezimu 7-22h, pohotovost pro akutni situace 22-7h), pro uzivatele se sluchovym
postizenim i instituce je sluzba zdarma.

- Poskytuji sluzby i sluchové postizenym uprchlikiim z UKrajiny.

- Kapacity volné jsou.

Martina Rafagova, DiS. (Diakonie CCE — stiedisko Praha)
- pecovatelska sluzba Klamovka nabizi volnou kapacitu sluzby.

Mgr. Jitka HuSkova (Dim déti a mladeze Praha 5)
- informovala o nabidce bezplatnych volnoCasovych aktivit pro sobéstacné a
samostatné seniory,
- 0 mezigeneracni aktivité — seniofi ¢tou pohadky détem v matetskych Skolkach.

Ivana Masejova (Global Partner péce z.u.)
- poskytuji socialni péci senioriim a osobdm se snizenou sobéstacnosti,
- nové zprostredkuji také zdravotni péci u pacientli doma.

Mgr. Dana Trojanova (Fokus Praha, z.1.)
- Komunitni tym pro Prahu 5 nabizi podporu lidem, ktefi maji zkuSenost s dusevnim
onemocnénim, také jejich rodinam 1 blizkym,
- zabyvaji se podporou samostatného bydleni,
- podpora Casto zacina navstévami klienta béhem hospitalizace.

Mgr. Karolina Tumlifova (Zdravotni iistav Most k domovu)
- poskytuji zdravotni a socialni pé¢i v domacim prostiedi, véetné mobilniho hospice.

Bc. Viclav Kuéera (Clen zastupitelstva, Clovék v tisni)

- predstavil se v pozici ¢lena zastupitelstva, pfedsedy Vyboru socidlniho a zdravotniho
a ¢len Komise bezpecnostni,

- jiz 12 let na Praze 5 poméha socialné& potiebnym v organizaci CvT,

- pobotka CVT Praze 5 poskytuje klientim poradenstvi, terénni socialni praci,
vzdéelavaci programy a dalsi sluzby,

- dvakrat tydné¢ probiha ,,volny pfijem®, coz je moznost piijit bez piedchoziho
objednéni,
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- ptedluzenym lidem nabizi pomoc nové terénni pracovnik, spolupracuje s dluhovou
help linku, imobilniho klienta navstivi v jeho domacim prostredi.

add 3) Zmény ve slozeni Ridici skupiny — volba novych &lend:

Koordinatorka KPSS sezndmila ptfitomné s postavenim Ridici skupiny v rdmci Komunitniho
planovani socialnich sluzeb, kdo je dle Organizacniho fadu ¢lenem a jaka je jeji Cinnost.

Pracovni skupinu ,,Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim* bude v Ridici skuping
zastupovat pani Jana Velikanicova z SPCCH a Bc. Veronika DolejSova z KC Petrklic.

add 4) Den neziskovych organizaci — informace Kk realizaci:

Mgr. Josef Vacek, vedouci socidlniho odboru, informoval pfitomné o ptipravé akce Den
neziskovych organizaci, kterd prob¢hne ve ctvrtek 15. ¢ervna od 11 do 17 hodin na pé&si zoné
Andgl. Uéastnici podrobné instrukce obdrzi e-mailem pied akci.

add 5) Programové dotace v socialni oblasti:

Pfidélené dotace byly zvefejnény na ufedni desce 27.4.2023 (https://www.praha5.cz/uredni-
deska-umc-praha-5/) a v zalozce ,,Dotaci (https://www.praha5.cz/ekonomika/programova-
dotace-2023/). Piijemci programové dotace budou v nejblizSich dnech vyzvani k podpisu
vetejnopravni smlouvy.

Mistostarostka Monika Shaw Salajova vyzvala pfitomné k zaslani navrhii zmén v pravidlech
pro poskytovani podpory formou programovych dotaci.

add 6) Ruzné:

Socialni odbor pftipravil pro seniory vylet. V utery 30. kvétna navstivi v Jilovém u Prahy
Regiondlni muzeum, dale se seniofi mohou t&$it na exkurzi v pivovaru ve Velkych Popovicich.
Poukazy na vylet budou vydavany 23. kvétna od 8 do 12 hodin v kancelafi v Preslové ulici, ve
vydeji parkovacich opravnéni ZPS.

JUDr. Petr Lachnit, ¢len Komise pro planovani a financovani socialnich sluzeb HMP
informoval pfitomné 0 navrhovanych zméndch v ramci rozvoje novych kapacit socidlnich
sluzeb pro rok 2024.

Pani mistostarostka pod€kovala pfitomnym za ucast.

Zapsala: 1. Kosova
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