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»Seniofi + Osoby se zdravotnim postiZenim*
konaného dne 14.6.2022

Utastnici: JUDr. Petr Lachnit (radni MC P5), Mgr. Josef Vacek (0SO), Natalie Novakova
(Helppes), Rozalie Pecinkova (A DOMA z.s.), Mgr. Jakub Skalicky (And¢l Strazny z.u.), Ivana
Masejova (Global Partner péée z.1), Mgr. Renata Dohnalova (Pe¢uj doma - Diakonie CCE),
Martina Salac¢ova, DiS. (SC Slivenec), Terézia Holcova (Tichy svét o.p.s.), Iva Fenglova
(ELPIDA 0.p,s.), Mgr. Vladimira Cizkova (KC Petrkli¢), Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum
Senorina, z.8.), Mgr. Jana Perdomo (KC Petrkli¢), Eva Hrabinova (Mezi nami o.p.s.), Lucie
Sturcova (Clementas s.r.0.), Monika Hlavackova (Clementas s.r.0.), Mgr. Jana Vargova (FN
Motol), Ivana Kosova, DiS (OS0O), Jitka Straniakova, DiS, (OSO)

Omluveni: Ing. Jarmila Svobodova (¢lenka zastupitelstva), Brigita Prokopenkova (SCMP),
Drahoslava Kolaci (SCMP), PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p.o.),

Program setkani:

1) Realizace aktivit Akéniho planu v roce 2022
2) Prezentace organizaci a informace o jejich ¢innosti
3) Ruzné

JUDr. Petr Lachnit, radni a garant komunitniho pldnovani pfivital ucastniky na setkani pracovni
skupiny.

add 1)

Vyhodnoceni plnéni priorit Akéniho planu za rok 2021 bylo dne 21.2.2022 piedlozeno RMC
P5 a dokument ,,Vyhodnoceni plnéni priorit“ je dostupny na webovych strankach KPSS
v zalozce Dokumenti (https://kpss.praha5.cz/dokumenty/). Neptizniva epidemicka situace v
roce 2021 vyznamné ovlivnila realizaci napldnovanych aktivit. Z divodu ochrany zdravi
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aktivity a projekty zrealizovany viibec nebo jen v omezené mifte.

Letos se bude s piedstihem z diivodu zafijovych komunalnich voleb ptipravovat Ak¢ni plan na
rok 2023. Vsrpnu bude na webu KPSS (https://kpss.praha5.cz/dokumenty/) zvefejnén
k ptipominkdm navrh Akéniho planu na rok 2023 s pfipominkovym listem.

V letosnim roce je mozny pomaly navrat k aktivitam, jejichz realizace byla omezena
onemocnénim Koronaviru:

Od 13.3. do 25.5. byl realizovan dalsi rocnik Senior Akademie — cyklus 11 dvouhodinovych
pfednaSek z oblasti prevence kriminality ve spolupraci S méstské casti Praha 5 s Gtvarem
prevence M¢stské policie hl. m. Prahy.

Dalsi akei realizovanou pro seniory byl vylet do Kutné Hory. Ve dnech 5. a 12. kvétna byly
vypraveny 3 autobusy. Celkem 150 seniorii navstivilo sedleckou stfedovékou katedralu
Nanebevzeti Panny Marie, kostnici a chram sv. Barbory.

Otevieni Raudnitzova domu s 22 malometraznimi byty pro seniory. V objektu se nachazi
wellness centrum, Komunitni centrum Konirna.


https://kpss.praha5.cz/dokumenty/
https://kpss.praha5.cz/dokumenty/
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Byla uzaviena smlouva s org. Tichy svét, o.p.s. o bezplatné vypujcce 2 tabletli za ti¢elem on-
line tlumoc¢nické sluzby pro navstévniky tfadu se sluchovym a kombinovanym postizenim.

| v letoSnim roce mohou seniofi z Prahy 5 vyuzit moznosti zvyhodnéné plavani v SK Motorlet
v Radlicich — kazdy patek od 13 do 15 hod. za 90 min. zaplati 65 K¢&. V Aquaparku Barrandov
od utery do patku od 13 do 15 hod. zaplati za 100 min. 75 K¢.

add 2) Prezentace organizaci:
Mgr. Jakub Skalicky (Andél Strazny z.4.)
- sluzba tisnové péce pro seniory, osoby zdravotné postizené a osoby v Kkrizi,
- nova verze monitorovaciho zafizeni TIPEC,
- Vvunoru 2022 u nds probéhla inspekce MPSV, kterou jsme prosli bez vytek ¢i
doporuceni,
- https://www.andelstrazny.eu/.

Ivana MasSejova (Global Partner péce z. 1.)
- zfizovatel pracovist socialnich sluZeb v riznych &astech CR, zahrnuji odborné socialni
poradny, pecovatelské sluzby, terénni odlehcovaci sluzby a sluzby osobni asistence,
vSechny sluzby jsou spojené s pé¢i o uzivatele v jeho pfirozeném prostiedi.

Terézia Holcova (Tichy svét o.p.s.)

- jsme neziskova organizace, ktera poskytuje socialni sluzby (Socidlni rehabilitace,
Odborné socialni poradenstvi, Tlumocnické sluzby) osobam se sluchovym postizenim.
Fungujeme v 10 krajich CR, v ramci Prahy ve viech méstskych &astech.

- NaSe online tlumo¢nicka sluzba Ticha linka funguje nonstop. Pro uZivatele se
sluchovym postiZzenim 1 instituce je sluzba zdarma. Ma dvé moZnosti — tlumoceni do
ceského znakového jazyka a prepis mluvené feci. Nase tlumocnické a prepisovatelské
sluzby poskytujeme takeé fyzicky.

- VletoSnim roce jsme zacali podporovat také zdjemce a klienty ztad sluchové
postizenych ukrajinskych uprchlikli. V ramci SR a OSP jim pomahéme napf. s hledanim
prace, bydleni, 1ékate, Skoly/Skolky pro déti, se zajisténim davek atd. Pres dvojitou
komunikac¢ni bariéru je podporujeme diky tomu, ze jsme si zajistili tlumocniky do
Ukrajinského znakového jazyka.

- www.tichysvet.cz, www.tichalinka.cz

Mgr. Renata Dohnalova (Pe¢uj doma - Diakonie CCE)
- podpora laickych rodinnych pecujicich, ktefi se staraji o své blizké, prostfednictvim
propojenych informacnich, poradenskych a vzdélavacich ¢innosti
- bezplatna informacni linka.

Monika Hlavackova (Clementas Mlékovice S.r.0.)

centrum pro seniory nabizi pobytové, odlehcovaci sluzby a denni stacionar,
je naplanovand vystavba nového zatizeni v okoli Berouna,

zaméiuji se na pomoc neformalnim pecujicim,

nabizi akreditovana Skoleni.


https://www.andelstrazny.eu/
http://www.tichysvet.cz/
http://www.tichalinka.cz/

LAV,
€ KPSS
L 2~ - - , .
Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS

»Seniofi + Osoby se zdravotnim postiZenim*
konaného dne 14.6.2022

Ing. Lenka Vaclavikova (Centrum Seforina, z.S.)
- nabizi pobytové a ambulantni odleh¢ovaci socidlni sluzby,
- provozuji bezplatnou informacni linku.

Magr. Jana Vargova (FN Motol)
-V Centru nasledné péce z divodu rekonstrukce dojde ke snizeni poctu lizek z ptivodnich
360 na 150. lazek.

Mgr. Vladimira Cizkova (KC Petrkli¢)
- poskytovatelé osobni asistence,
- zvySuje se pocet klienti s riznym stupném demence a klientti vyssiho véku.

Iva Fenglova (ELPIDA, 0.p.s.)
- nove sidlo vzdélavaciho centra pro seniory Na Bélidle 34, Praha 5,
- tradi¢ni misto setkavani aktivnich seniort z celé Prahy: vzdélavaci, kulturni, komunitni
a dobrovolnické aktivity,
- nabizi podporu ukrajinskym seniorim ve formé kurza CJ, Sicich a tvaréich dilen,
ptistupu k PC zdarma, letniho doucovani ukrajinskych déti seniorskymi dobrovolniky,
- vede telefonickou krizovou Linku seniortt 800 200 007 pro seniory i pe€ujici o seniory.

Martina Salacova, DiS. (SeneCura SeniorCentrum Slivenec)
- pfedany informace o poskytovanych sluzbach,
- nabizi malometrdzni byty pro aktivni seniory s moznosti dopliikovych sluzeb.

Mgr. Jana Perdomo (KC Petrkli¢)
- socidlni pomoc pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim rozSifena o
dobrovolnictvi,
- zaméfuji se také na neformalni pecujici.

Natalie Novakova (Helppes)
- pfedstaveni organizace,
- ke dni 15.07.2022 bude ukoncena registrace socialni sluzby socialni rehabilitace,
- pozvénka na ,,Super den®, ktery se kond 17.09.2022 ve vycvikovém aredlu Helppes
v Praze 5 — Motole.

Rozalie Pecinkova (A DOMA z.s.)
- organizace ma dva pilife:

o dlouhodobé funguje Osobni asistence - ptisobi po celé Praze (poskytovana
24h 7 dni v tydnu),

o nové vznika Stiedisko pro pec€ujici, v ramci kterého se 1ze zapojit do projektt
pro pecujici - projekty jsou zaméteny na dlouhodobou a komplexni pomoc
pecujicim pomoci metody rodinného privodce ve spolupraci s
multidisciplindrnim tymem odbornika.




LAV,
€ KPSS
L 2~ - - , .
Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS

»Seniofi + Osoby se zdravotnim postiZenim*
konaného dne 14.6.2022

Eva Hrabinova (Mezi nami, o.p.s.)
- hlavnim cilem organizace je mezigeneracni propojovani seniora a déti.

add 3) Ruzné:
Z davodi brzkého data komunalnich voleb se upustilo od realizace zafijové akce Den
neziskovych organizaci na Praze 5 v socialni oblasti.

Koordinatorka KPSS pod¢kovala pfitomnym za tcast.

Zapsala: J. Stranakova



