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Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS
»Seniori + Osoby se zdravotnim postiZenim*

konaného dne 22. 10. 2019

Utastnici: JUDr. Petr Lachnit (radni MC P 5), Josef Endal (¢len zastupitelstva), Ing., arch.
Zuzana Hamanova (Clenka zastupitelstva), Mgr. Heczkova Monika, DiS. (And¢l strazny z.0.),
Muzikova Adéla, DiS. (ADCH Praha), Mgr. Denisa Blahova (Tichy svét o.p.s.), Brigita
Prokopenkovéa (SCMP), Jarmila Zat'kové (Diakonie CCE Praha 5), Danétkova Zuzana (Hestia
— Program 3G), Nad’a Bukova (FN Motol-CNP), Mgr. Eliska Cizmarova (Hewer z.s.), MUDT.
Pavel Trnka (Nas Slunovrat), Bc. Veronika Juticova (Maltézska pomoc o.p.s.), Mgr. Veronika
Slepickova (Ergo Aktiv o.p. s.), Mgr. Vladimir Drabek (ALTAN ART, zs.), Mgr. Jana
Blahova, DiS. (Archa pomoci Praha, KC Petrkli¢), Bc. Julie Kasparova (SC Slivenec), Ivana
Kosova, DiS. (OS0), Jitka Straiidkova, DiS. (OSO)

Omluveni: Helppes — Centrum vyckviku psi pro postizené o.p.s., Bc. Marie Hirkova
(Okamzik, z.0.), Mgr. Iva Pokorna (OSO)

Program setkani:

1) Informace o dota¢nim ¥izeni MC Praha 5 v socialni oblasti pro rok 2020
2) Realizace aktivit Akéniho planu v roce 2019

3) Prezentace organizaci

4) Ruzné

Zahajeni

Koordinatorka komunitniho planovani pfivitala UCastniky na setkdni pracovni skupiny.
Soucasné privitala JUDr. Lachnita, radniho MC Praha 5 a garanta komunitniho planovani, Ing.,
arch. Zuzanu Hamanovou, ¢lenku zastupitelstva a pana Josefa Endala, ¢lena zastupitelstva.

add 1)

Ivana Kosova piedala informace o dotaénim programu pro rok 2020 na podporu socialnich
sluzeb poskytovanych obéantim MC Praha 5, na podporu volnogasovych aktivit obdantt MC
Praha 5 v socialni oblasti a dotacni program v oblasti prevence na podporu protidrogové
politiky. Zminila podporu programu Zivot bez bariér, nejvice zadosti bylo podano pravé
Vv tomto programu. Upozornila na nej¢astéjsi chyby pii podavani Zadosti (dotace se neposkytuji
na odvody DPH, mzdy apod.), pfipomnéla nutnou registraci organizaci dle zdkona ¢. 108/2006
u programu na podporu socialnich sluzeb. Zadosti 1ze podavat v terminu 13. 12. 2019 - 14. 2.
2020, v papirové nebo elektronické podob¢. Pritomné ubezpecila, ze neuplné zadosti se
nevyfazuji, organizace jsou nejprve vyzyvany k doplnéni potfebnych nélezitosti. Jednotlivé
7adosti posuzuje dotaéni komise, nasleduje schvaleni Radou a zastupitelstvem MC Praha 5.
Vysledky budou zndmy do 30. 4. 2020. Piipadné dotazy Ize smétovat na pani Janu Trnkovou
nebo pani Ivanu Kosovou.

Dotazy - nejsou
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V ramci opatieni 3.1 Pokracovani procesu planovani socidlnich a souvisejicich sluzeb byl
zpracovan Akeni plan (AP) na rok 2020. Jedna se o provadéci dokument SPRSS na rok 2019 —
2021. Jeho navrh byl zasldan vSem spolupracovnikiim pldnovani e-mailem, vcetné
ptipominkového listu a byl zvefejnén na webu KPSS - https://kpss.praha5.cz/. Ptipominky byly
zasilany do 30. zafi. Obdrzeli jsme piipominky od 3 organizaci: Fokus Praha — Centrum Karlin,
Tichy svét, Kontaktni centrum SANANIM.

Clenové Ridici skupiny byli seznameni s vypoiadanim p¥ipominek, k némuZ neméli zadné
vyhrady. AP na rok 2020 bude predlozen RMC 23. 10. 2019. Poté bude zvefejnén na webovych
strankach komunitniho planovani, v¢etné ptipominek a jejich vyporadani.

Ohlédnuti za 13. Dnem neziskovych organizaci na Praze 5, ktery se konal dne 12. 9. 2019.
Utastnilo se celkem 49 organizaci. V leto$nim roce byla tato akce zpestiena hudebnim
vystoupenim déti z Nada¢niho fondu HARMONIE a ukadzkami z muzikalu Bidnici détmi
z Talent Company.

Odbor socialni pfipravil pod zastitou Dr. Lachnita Podzimni den seniori vV Paspové séle
Pivovaru Staropramen. 200 seniorti bude mit ve ctvrtek 24. 10. moznost pobavit se pii
hudebnim vystoupeni Kapely Regius bend Jitky Dolej$ové. Vstupenky byly seniorim z MC
Praha 5 vydavany zdarma.

Dalsi ptipravovanou akci pro naSe seniory jsou ,,vylety”. Tentokrat Ucastnici zamiii do
Jablonného v Podjestédi a Krystofova Udoli. V Jablonném navstivi kostel sv. Vaviince, ve
kterém je pohibena sv. Zdislava. V Krystofové Udoli se podivaji do mistniho Muzea betlémi.
Ve dnech 21. a 28. listopadu budou vypraveny dva autobusy, tedy 188 mist.

| v roce 2020 bude pokracovat projekt "Plavéani pro seniory s trvalym bydlistém na MC Praha
5 za zvyhodnéné vstupné v Aquaparku Barrandov". Nabidka je ur€ena osobam nad 60 let, kteti
trvale Ziji na MC Praha 5. Drzitelé plaveckého poukazu budou moci uplatnit slevu na vstupném
kazdé utery, stfedu, ¢tvrtek a patek v ¢ase od 13:00 - 15:00 hodin. Poukaz zarucuje jeho majiteli
vstupné na 100 minut za 55 K¢ (oproti roku 2019 je v roce 2020 navySeni o 5,-K¢)

Také pokracuje moznost plavani seniori v SK Motorlet Radlicka kazdy patek od 13 do 15
hodin. Po piedlozeni Permanentky a uhrazeni castky 50,- K¢.

add 3)
Prezentace organizaci:

Mgr. Jana Bldhova, DiS. (Archa pomoci Praha, KC Petrklic)
- zastupuje organizace Archa pomoci Praha a KC Petrklic,
- informovala o poskytovanych sluzbach, o dobrovolnickém programu pro seniory Zijici doma.

Jarmila Zat’kova (Diakonie Praha 5)
- poskytla informace o organizaci a o poskytovanych sluzbach,
- stale se potykaji s problémem dostupnosti praktickych 1ékaiti, kteti navstévuji pacienty
doma, polovina jejich klientt je lezicich.


https://kpss.praha5.cz/

~
€ KPSS
~

MUDr. Pavel Trnka (Nas Slunovrat)
- informoval o komunika¢nim zatizeni tisiové péce a poskytovanych sluzbach,
- informoval o nadstavbach této péce jako je bezpecné ulozeni kli¢t a koordinace zdravotnich a
socialnich sluzeb.

Zuzana Danéc¢kova (Hestia — Program 3G)
- program 3G — tfi generace vyuziva prospésnosti mezigeneracnich spojeni, dobrovolnici
jsou osoby starsi 50-ti let, kterych chybi kontakt s détmi.

Adéla Muzikova, DiS (ADCH Praha)
- informovala o zafizeni DZR, kapacita pro 8 klientt,
- provozuji stacionaf pro 5 klientl, vétSinou vyuzivany lidmi z Barrandova.

Mgr. Vladimir Drabek (ALTAN ART, zs.),
- dva projekty kreativni ateliér a kulturné komunitni centrum,

- program oteviené dvete pro seniory a déti od 9:00 do 17:00 hod.
- jejich mottem je ,,MALUJEME PRO RADOST*. Vice informaci na www.kkcart.net.

Mgr. Monika Heczkova, DiS. (Andél strazny z. u.)
- registrovana socialni sluzba tisiiové péle S celorepublikovou pusobnosti pro seniory,
zdravotné postizené od 15 let,
- novinka — zajemci mohou darovat socialni sluzbu ve form¢ darkového poukazu.

Mgr. Denisa Blahova (Tichy svét o.p.s.)
- poskytuji sluzby rehabilitaci, poradenstvi a tltumoceni pro osoby se sluchovym postizenim,
- co nejdiive bude spusténa obnovena Ticha linka s piekladem — aplikace v mobilu, tabletu,
vyuZiti pti jednanich na Gfadech, u 1ékafe, apod.

Nad’a Bukova (CNP — FN Motol)
- ziskané informace a kontakty organizaci pieddvaji pacientim, ktefi jsou propousténi do
doméciho oSetfent,
- absence domova pro seniory na Praze 5.

Bc. Veronika Juticova (Maltézska pomoc o.p.s.)
- Vv soucasné dob¢ fesi nedostatek pracovniki,
- sluzby jsou poskytovany také klientam z Prahy 5.

Mgr. Eliska Cizmarova (Hewer z.s.)
- poskytuji v ramci celé Prahy terénni socialni sluzbu osobni asistence,
- Vv soucasné dobé se potykaji s nedostatkem terénnich pracovnikd.

Bc. Julie Kasparova (SC Slivenec)
- pobytové zafizeni poskytujici sluzby osobam od 55 let,
- Vvsoucasné dobé je v DZR a DS celkem 91 klientd,
- zafizeni spolupracuje s dobrovolniky z humanitarni organizace ADRA,
- Vramci propojeni generaci V arealu ziizena détska skupina, maji i spole¢nou
zahradu.


http://www.kkcart.net/
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Mgr. Veronika Slepickova (Ergo Aktiv o.p. s.)
- organizace poskytuje sluzby osobam se ziskanym poskozenim mozku — poradenstvi,
rehabilitace, psychologické poradenstvi pro neformalné pecujici osoby,
- na pé&si zon€ Andél opét probiha charitativni akce ,,Polivkova smrst™.

add 4) Razné

Ing., arch. Zuzana Hamanova piitomné informovala o rozhodnuti radnice vybudovat tii
stavby, které budou slouzit seniorim. Jedna se 0 domy s pecovatelskou sluzbou. V. domech se
pocita s vybudovanim vytahti 1 pro vozickare. Byty o velikosti 1+kk a 2+kk. Prvnim projektem
je rekonstrukce Raudnitzova domu v Hluboc¢epech — 24 byti, bude zde i ordinace praktického
Iékare. Dalsi dependence Raudnitzova domu - 19 byti. Druhy projekt piestavba byvalé
matetské skolky a kulturniho centra Postovka - 35 bytii. Pocita se, ze zde budou krouzky pro
déti a bude zde dochazet i k mezigeneracnimu setkavani.

JUDr. Petr Lachnit — od 01.01.2020 bude v Poliklinice Barrandov zahajen provoz
detasovaného pracovisté¢ Centra socidlni a oSetfovatelské pomoci, Praha 5 pro oblast Slivenec,
Hlubocepy. S dalsim detaSovanym pracovistém CSOP se pocita v domé ADA, Plzenska 174,
pro oblast Kosite, Motol. V soucasné dob¢ se v tomto domé tam buduje vytah.

Josef Endal informoval o bytovém fondu - k dispozici jsou byty ve staré zastavbé, které jsou nevhodné
pro seniory z divodu absence vytahd. Ptistavbou venkovnich vytaht se situace lepsi.

Koordinatorka KPSS pod¢kovala pritomnym za ucast.

Zapsala: J. Stranakova
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