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Zapis ze setkani pracovni skupiny KPSS
»deniofi + Osoby se zdravotnim postiZenim*

konaného dne 12. 03. 2019

Utastnici: JUDr. Petr Lachnit (radni MC P 5), Josef Endal (Glen zastupitelstva), Mgr. Eliska
Cizmaiova (Hewer z.s.), Pavel Muzik (1ZS), MUDr. Milan Cabrnoch (1ZS), Ivana Otiisalova
(ADCH Praha), Mgr. Jana Blahova, DiS. (Archa pomoci Praha, KC Petrkli¢), Nad’a Bukova
(FN Motol-CNP), Drahoslava Kolaci (SCMP), Brigita Prokopenkova (SCMP), Anna Pokorna
(Hestia— Program 3G), Alice Jedlickova (Ergo aktiv o.p.s.), Be. Julie Kasparova (SC Slivenec),
Natélie Novakova (Helppes), Pavel Ku¢mas (Moudra Sovicka z. s.), PhDr. Helena Volechova
(CSOP Praha 5 p.o.), Mgr. Iva Pokorna (OSO), Ivana Kosova, DiS. (OSO), Jitka Stranakova,
DiS. (OSO)

Omluveni: Jarmila Zatkova (Diakonie Praha 5), Ing. arch. Zuzana Hamanova (¢lenka
zastupitelstva)

Program setkani:

1) Informace o dotagnich programech MC Praha 5 v socialni oblasti pro rok 2019
2) Realizace aktivit Akéniho planu v roce 2019

3) Prezentace organizaci

4) Ruzné

Zahajeni
Koordinatorka komunitniho planovani pfivitala u¢astniky na setkani pracovni skupiny.

add 1)
Ugastnikim setkani byly predany informace o dotagnich programech v socialni oblasti na rok

v

obracet na ekonomku odboru Janu Trnkovou.

add 2)

Vyhodnoceni plnéni priorit Akéniho planu za rok 2018 bylo dne 13. 2. 2019 predlozeno RMC
P5 a dokument ,,Vyhodnoceni plnéni priorit“ je dostupny na webovych strankach KPSS
v zalozce Dokumentu (https://Kpss.praha5.cz/dokumenty/).

Dne 27.2. byl zah4jen jiz 7. ro¢nik Senior Akademie — cyklus 11 dvouhodinovych pfednaSek
z oblasti prevence kriminality ve spolupraci s méstské casti Praha 5 s atvarem prevence
Mgéstské policie hl. m. Prahy.

Pod zastitou radniho JUDr. Petra Lachnita pfipravuje OSO pro 200 seniorti Jarni den
senioru (2.dubna) v Paspové sale Pivovaru Staropramen — divadelni ptedstaveni KSANDA.

Dalsi akci pro seniory budou ,,vylety*. Cilem bude tentokrat Plzensky pivovar Prazdroj a
Medita¢ni zahrada v Plzni - Doudlevcich. Vylet je naplanovan na ¢tvrtek 30. kvétna a Etvrtek


https://www.praha5.cz/dotace/
https://kpss.praha5.cz/dokumenty/
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6. Cervna. V obou terminech budou vypraveny dva autobusy, tedy pro zdjemce z fad seniorti
188 mist.

add 3) Prezentace organizaci:

Natalie Novakova (Helppes) 5 5
- pozvénka na ,Mistrovstvi CR ve vykonu asisten¢nich psi 2019 a Mistrovstvi CR ve
vykonu vodicich pst 2019, které se bude konat dne 08. 06. 2019.

Drahoslava Kolaci (Sdruzeni pro rehabilitaci osob po CMP z. s.)
- organizace potrada rekondi¢ni pobyty pro osoby po cévnich mozkovych ptihodéch,
- informace o dalSich poskytovanych sluzbach,
- pozvani na kvétnovou konferenci.

Mgr. Eliska Cizmarova (Hewer z.s.)
- neziskova organizace, kterd se zabyva poskytovanim terénni socialni sluzby osobni
asistence, cilova skupiny seniofi, déti, OZP,
- sluzba je poskytovana 24 hodin denng, 7 dni v tydnu vcetné vikendu a svatka, jejich
- Vvsoucasné dob¢ jejich kapacita nepostacuje, v nekterych mistech dopliuji sluzby
pecovatelské.

Bc. Julie Kasparova (SeneCura SeniorCentrum Slivenec)
- Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem je v provozu od dubna 2018,
- Vv soucasné dobé¢ je v zafizeni 75 klientl (kapacita 100 ltzek),
- v zaii 2018 vznikla détska skupina Hvézdicka, kterd je soucésti objektu a slouZzi
Kk propojovani generaci

Nad’a Bukova (CNP — FN Motol)
- hovotila o dlouhych ¢ekacich dobéch na pftijeti do DS

Anna Pokorna (Hestia — Program 3G)
- program 3G - tfi generace vyuziva prospéSnosti mezigeneracnich spojent,
- hledaji dobrovolniky na 50 let bez vlastni rodiny a vnoucat, ktefi by méli zajem se do
programu zaradit.

Ivana Otfisalova (ADCH Praha)
- Domov se zvlastnim reZimem - kapacita zatizeni 8 mist (2 mista pro muZe a 6 pro Zeny),
- poskytnuty informace o stacionaii pro seniory.

MUDr. Milan Cabrnoch (1ZS)

- informoval o komunika¢nim zafizeni tisnové péce a poskytovanych sluzbach Nas
Slunovrat. Sluzba, kterd vznikla vroce 2018 je urena osobam se sniZenou
sobéstacnosti, osamélym osobdm, osobam, které se 1€¢i s chronickym onemocnénim a
dalsim.

Magr. Jana Blahova, DiS. (Archa pomoci Praha)
- predstavila organizaci Archa pomoci Praha, kterda poméha seniorim a osobam se
zdravotnim postizenim zustat zit co nejdéle v prostiedi vlastniho domova.



~
€ KPSS
~

Mgr. Jana Blahova, DiS. (KC Petrklic)

Komunitni centrum Petrkli¢ poskytuje pecovatelskou sluzbu a osobni asistenci na izemi
hl. m. Prahy. Nové KC Petrkli¢ rozsitilo kapacity poskytovani osobni asistence.

Alice Jedli¢kova (Ergo aktiv o.p.s.)

centrum neurorchabilitace po mozkovych piihodach a jiném ziskaném poskozeni
mozku,

piijimaji klienty do denniho stacionare,

pravidelné poradaji na pési zoné Andél akcei ,,Polivkova smrst™,

pozvanka na konferenci ,,Z backor do tenisek*, ktera se kona 21. 05. 2019.

Pavel Ku¢mas (Moudra Sovic¢ka z. s.)

projekt ,,Hodinovy ajtak* vznikl na zéklad¢ potieb starSich lidi. SluZzba je urcena pro
star$i lidi, ktefi se nemaji na koho ve svém okoli obratit, potfebuji problém vyiesit pfimo
doma na jejich zafizeni at’ uz se jedna o PC, tablet apod.,

k vyhlaSenym grantim — naklady této organizace jsou z 90% na mzdy, tudiz nema
moznost v rdmci naSich grant ziskat prostfedky — doporuceno zkontaktovat se s pi.
Trnkovou, pfipadné se zaméfit na podnikatelské granty, které jsou rovnéz vyhlasovany,
sdéluje, Ze ze stran MC Praha 3, 4, 6, 10 a MHMP maji finan¢ni podporu,

chybi jim dostatek pracovniki, kteti vhodnou formou mohou poskytnout poradenstvi
seniortm.

PhDr. Helena Volechova (CSOP Praha 5, p. 0.),

informovala o stfediscich Centra socidlni a oSetfovatelské pomoci, Vice informaci na
WWW.Csop5.cz,
pod€kovala organizaci Helppes za canisterapii v Domé socialnich sluzeb Na Neklance.

add 4) Ruzné

JUDr. Lachnit piitomné seznamil s projekty MC Praha 5, , bydleni pro seniory* - s planovanou
rekonstrukci Raudnitzova domu v Hlubocepech, vystavbou nového pavilonu na misté zchatralé
budovy byvalého zdravotniho stiediska v blizkosti Raudnitzova domu a piestavbou a dostavbou
byvalé Skolky a kulturniho centra PoStovka. V téchto objektech by mély vzniknout domy
S peCovatelskou sluzbou.

Doslo ke zméné ve slozeni Ridici skupiny v ramci KPSS — RMC P5 dne 23. 1. 2019 odvolala
Cleny, ktefi jiz nebyli zamé&stnanci Gfady nebo zastupitelé a jmenovala nové Cleny. Seznam je
zvefejnén na webu KPSS v zalozce Dokumenti (https://kpss.praha5.cz/dokumenty/).

Koordinatorka KPSS podékovala pfitomnym za Gcast.

Zapsala: J. Strandkova


http://www.csop5.cz/
https://kpss.praha5.cz/dokumenty/

